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		Hast du auch Lust zum Schwimmen?
			Beim Anfängerschwimmen werden wir nicht nur die Schwimmlagen trainieren, sondern auch Schnelligkeit und Ausdauer. Wir nehmen gelegentlich an kleinen Kinderschwimmfesten teil und veranstalten interne Wettkämpfe, die Spaß machen und euch für den Wettkampf begeistern sollen. Zusätzlich zum Trainingsangebot gibt es ein- bis zweimal im Jahr unser Trainingslager, bei dem wir immer gemeinsam, als Gruppe viel Spaß haben – trotz der Anstrengung des Trainings.

Anmeldungen zum Training bitte bei Silke Kloster.
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